
Klinikvejledning.
Bedes lÄst inden man bestiller tid pÅ klinikken.

Psyka klinikken har nu sÄ stor en tilstrÅmning, at det har vÇret nÅdvendigt at forklare og 
give vejledning i, hvordan klinikken fungerer. Der er en del patienter der har sÇrlige 
behov, som ikke kan tilfredsstilles i klinikken. Det skyldes den mÄde jeg arbejder pÄ. NÄr 
man har sÄ specielle patienter, som jeg har, vil der vÇre visse serviceomrÄder, der ikke 
kan tilfredsstilles. 

Jeg arbejder i en halvpartsklinik og det vil sige, at jeg er der kun onsdag eftermiddag og 
hele torsdage og fredage. Mandag og tirsdag arbejder jeg pÄ Ketsler Institut (
www.ketsler.dk) i Roskilde, som er et rÄdgivnings institut for socialpsykiatrien med flere. 
Ketsler Institut tager sig ikke af patientbehandlinger !

Jeg er psykiatrisk konsulent pÄ ASD-klinikken i HolbÇk www.asd-klinikken.dk hvor jeg 
tager mig af at stille diagnoser og give enkle medicin ordinationer. 

Receptfornyelser bedes indtalt pÄ telefonsvareren, hvor CPR nummeret opgives og 
hvilket Apotek det skal sendes til (hovedapotek). HUSK at bestille medicin mindst en uge 
fÅr sidste tablet !

Konsultationer: De tider en patient fÄr er med ca. 4-6 ugers mellemrum og det skyldes, at 
jeg har sÄ mange patienter. Ellers var jeg nÅdt til at afvise ret mange patienter, som har 
brug for hjÇlp. Hver patient fÄr ca. 30 minutters konsultation og ved sÇrlige patienter er 
der op til 45 minutters konsultation afhÇngig af sygdommens art.

Ind imellem (sjÇldent) kan jeg have lidt ventetid, nÄr du kommer til tiden (max É time) og 
det skyldes, at jeg kan have travlt med enkelte patienter der tager lidt ekstra tid. 

Hvis man udebliver og ikke melder afbud - vil man blive afsluttet, fordi der er sÄ mange der 
gerne vil have en tid og burde kunne komme til. Derfor HUSK at melde afbud !!

Hvis patienter udebliver uden afbud og ikke begrunder udeblivelsen, ser jeg mig nÅdsaget 
til i visse situationer at afslutte patienten. Det er af hensyn til de mange der ringer for at 
komme til hurtigst muligt. Ret mange patienter bestiller tid og udebliver !

PrÇv at vÄre forberedt nÄr du kommer til den 1.konsultation. Ellers spilder du tiden med, 
at jeg er nÅdt til at spÅrge ekstra meget, hvilket du ikke har nogen glÇde af. Skriv gerne 
ned, hvor du synes skoen trykker.

Man kan kontakte mig pÅ e-mail pÄ: info@psyka.dk og lÇgge beskeder der. Egentlige 
konsultationer kan jeg selvfÅlgelig ikke gÅre pÄ Internettet, bÄde af hensyn til 
fortroligheden og fordi psykiatri nu engang er en ansigt til ansigt kontakt. SmÄ rettelser, 
receptfornyelser og meget korte rÄdgivninger kan der gives.

Med venlig hilsen

Klavs Nicholson, psykiater
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